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1 AMAC
Bu slreg, PALMET SIRKETLERI faaliyetleri sirasinda saglik ve givenlik sartlarinin
iyilestiriimesi icin alinacak dnlemleri belirler. Bu amagla, mesleki risklerin énlenmesi, saglik ve
guvenligin korunmasi, risk ve kaza faktorlerinin ortadan kaldiriimasi, is saghgdi ve guvenligi
konusunda ig¢i ve temsilcilerinin egitimi, bilgilendiriimesi ile ilgili uygulanacak calismalar
tanimlanmistir.
Calisanlarin, Mlteahhitler, tagseronlar ve kontrollérlere guvenli ¢calisma sartlari, prosedurleri ve
uygulamalarini yerine getirmek konusunda sorumluluklari tanimlamaktir.
Saglik, Guvenlik & Cevre igin birincil sorumluluk yénetimin Uzerindedir. Ancak tim PALMET
Sirketleri galisanlari ve mutaehhit/taseronlari kendi glvenlikleri ve hareketlerinden etkilenen
diger kimselerin guvenlikleri konusunda da sorumludurlar ve kuruluslarimiz iginde kazalarin
onldne gegcmek konusunda esit sorumluluk sahibidirler.

2 KAPSAM
PALMET SIRKETLERI’ni kapsar.

3 KISALTMALAR VE TANIMLAR

3.1 KISALTMALAR

3.2 TANIMLAR
Saglik ve giivenlik isci temsilcisi/Teknik Emniyet Sorumlusu: isyerinde saglik ve givenlik
konularinda iscileri temsil etmeye yetkili kisiyi,

4 SORUMLULUKLAR

e BOIim Madiri

e Genel Mudur

o Kalite Guvence & Saglik, Guvenlik ve Cevre Muduri
e Mduteahhitler

e Taseronlar
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4.1 MUTEAHHIT VE TASERON SORUMLULUKLARI

PALMET SIRKETLERI'nin tim tasaronlar ve montaj yapan tedarik¢i firmalar, bu
Talimat'in Referanslar kisminda verilmis olan Ydnetmeliklerin ilgili maddelerini tatbik
etmekle sorumlu olacaklardir.

PALMET SIRKETLERI, tasaron veya tedarikgi firmalar galistirdiklari her elemanin saglk
ve guvenligini korumakla yakumludar. Caligsanlarin sagligini ve guvenligini korumak igin
mesleki risklerin 6nlenmesi, egitim ve bilgi verilmesi dahil gerekli her turli 6nlemi almak,
organizasyonu yapmak, ara¢ ve gerecleri saglamak zorundadir.

Ayrica tasaron veya tedarikgi firmalar ¢ahistirdiklari her elemanin tutanak muhteviyati,
kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanimini saglamakla ve izlemekle sorumludur.
Taraflarca imzali bu tutanaklar supervizérler vasitasiyla toplanip mihendislik
madarlagine intikal ettirilecektir.

isyerinde risklerden 6zel olarak etkilenebilecek is¢i gruplarinin  durumunu da
kapsayacak sekilde saglik ve guvenlik yoninden risk degerlendirmesi yapar. Risk
degerlendirmesi sonucuna gore, alinmasi gereken koruyucu 6nlemlere ve kullaniimasi
gereken koruyucu ekipmana karar verir.

Ug giinden fazla isgiinii kaybi ile sonuglanan is kazalari ile ilgili kayit tutar.

iscilerin ugradigi is kazalari ile ilgili rapor hazirlar.

Keza tasaronlar veya tedarik¢i firmalar sahada calistiracaklari elemanlarin “SSK
hastanesinden alinmig ve alt-yapi insaati ¢calismasinda mahzur yoktur” ibaresini tagiyan
saglik raporu almakla miukelleftirler. Bu raporlarda en kisa zamanda PALMET
SIRKETLERI Yoneticileri vasitasiyla KG&SGC Mudiirligi'ne intikal ettirilecektir.

Tdm tasaronlar SSK’dan igyeri numarasi alacaklar ve is¢i SSK primlerini bu numaraya
yatiracaklardir. is ve Sosyal Sigortalar Kanunlarinin getirdigi veya isi ilgilendiren diger
mevzuat geregi ifasi gereken mukellefiyetler dahil tagarona aittir.

Tdm tasaronlar Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligina santiye defteri
onaylatacaklardir.

Tasaron, isgilerin alacaklarini ve SSK primlerini diizenli bir sekilde édeyecek ve 3 aylik
prim bordrolarini ingaat Siipervizéri'ne verecektir.

Santiyelerde SSK’siz is¢i galistinimayacaktir.

iscilerin igse giriglerinde saglik durumlarinin yapacaklari ise uygun oldugunu belirten
saglik raporu alinir.

Yapilan igin 6zelligine goére, isin devami suresince saglik muayeneleri dizenli araliklarla
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Tasaron yapi islerinde is Saghg: ve Givenligi Yénetmeligi'nin ve diger Eklerde anilan
Yonetmeliklerin hikdmlerini yerine getirmekle yukumluadur.

Yapim esnasinda ¢ikabilecek kazalardan ve bu kazalarin sebep olacagi zararlardan,
sorumluluklardan dogrudan dogruya tasaron yikumli olacaktir.

Tasaron galistigi her insaat bolgesinde yangindan sorumlu bir kigiyi goreviendirmek,
egitmek ve yanginla ilgili her turlt tedbiri almak zorundadir.

Tasaron bir kisiyi is glvenliginden tamamen sorumlu olarak gérevlendirecektir.

Bu kisi is Saghg: ve Guvenligi Yonetmeligi tatbikatindan ilgili mercilere karsi tamamen
sorumlu olacaktir.

Gunlik santiye defteri tutulmasi, periyodik is guvenligi toplantilarinin yapilmasi ve
kararlarin santiye is guvenligi defterine islenerek ilgili kisi ve mercilere dagitilmasindan
bu kisi sorumlu olacaktir.

Montaj ¢alismalarinda is glvenligine ¢ok dikkat edilecek, gerekli tedbirler alinacaktir.
Cevreye zarar verici davraniglardan, guriltilt galigmalardan kaginilacaktir.

Tam calismalarda temizlige dikkat edilecek, ¢evreye zarar verici durumlardan
kacinilacaktir.

Sahada sigara igilmeyecek, yangina karsi tedbir alinacaktir.

4.2 CALISAN SORUMLULUKLARI

Operasyonumuz iginde tim galisanlar kazalarin 6niine gegmek konusunda esit olarak sorumlu

olacaklardir. Buna ek olarak asagidakileri saglamak her ¢alisanin sorumlulugundadir:

Asagidakileri saglayacak sekilde ¢aligmak

kendi guvenligini;

diger g¢aliganlarin guvenligini

toplumun guvenligini

PALMET SIRKETLERI ve kamu malinin giivenligini korumak

Kisisel glvenlik ekipmanlarini kullanmak

Alet ve ekimpani iyi durumda muhafaza etmek ve aletlerin degistiriimesi gerektiginde bir
PALMET SIRKETLERI elemani veya kontrolérii haberdar etmek

Guvenli olmayan davranislarda bulunanlara glvenli ¢aligma prosedurleri ve uygulamalari

hakkinda bilgi vermek

Kigisel glvenligi tehlikedeyken baskalarinin tavsiyelerine kulak vermek
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= Saglk ve Guvenlik Komitesi ile isbirligi yapmak
= isyerinin resmi denetimlerine katiimak

= Kazaya yaklasilan durumlar, giivenli olmayan davraniglari veya kosullari Insaat
sUpervizérine ve KG & SGC Mdudurine veya bir Saglik ve Gulvenlik Komitesi Uyesine
bildirmek

= is ortaminin giivenli oldugundan emin olmak

= |s basindaki tim kaza veya yaralanmalari rapor etmek

» Calisma arkadaslarina iyi 6rnek olmak

= istendigi zaman Saglik ve Giivenlik Komitesinin bir Gyesi olarak hizmet vermek
= Onceden tanimlanmis prosediirleri izlemek

» Sadece guvenli olarak yapabilecegi isleri yapmak

= isin glvenli bitirimesi igin genel ve 6zel 6nlemleri tanimak

= Guvenli olmayan bir ¢alisma kosulunun belirlendigi herhangi bir operasyon veya galisma

sistemini durdurmak

5. GENEL GUVENLIi GALISMA UYGULAMALARI

5.1 KiISISEL KORUNMA

e Basin Korunmasi — Tum P.R.T istasyonlarinda, tim santiyelerde, kask isaretinin oldugu
yerlerde veya kafaya herhangi bir nesnenin g¢arpmasi ihtimali olan her yerde baret

takilacaktir.

e Ayagin Korunmasi — PALMET SIRKETLERI onayli ayakkabilar (gelik burunlu) sahada
calisan tum calisanlar tarafindan giyilmelidir. Bu uygulamanin diginda kalan tek durum bir
kurulusu gezme turunda olan ve Operasyon personeli tarafindan denetlenen ofis

galisanlarini kapsar.

e Gozun Korunmasi - Calisanlar tarafindan sahada kullanilan tim gozlikler PALMET
SIRKETLERI onayli giivenlik gdzliikleri olacaktir. Eger bir ¢alisanin PALMET SIRKETLERI

onayll guvenlik go6zligu yoksa numarali gozluklerinin 6nune guvenlik géz koruyucular
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takmalarina izin verilebilir.

o Duyma Korumasi — Tikagh ve kulaklikli tipin ¢esitlemeleri olan gesitli tipte ve onayli duyma
korumalari mevcuttur. Tercih her bir bireye birakilmigtir. Duyma korumalari, tabela bulunan

tum bolgelerde ve ekipmanlar ¢alisirken takilacaktir.

¢ Kisisel Korunma Ekipmanlan (PPE)- Sahaya ¢cikmadan 6nce calisanlar bir ofis guvenlik
temsilcisi ile temasa gegip bir baret, guvenlik gozlikleri, duyma korumasi, gelik burunlu botlar

ve gerekiyorsa yangina karsi korumali kiyafetlerini almalidirlar.

e Solunum igin Korunma — Solunum ekipmanlarinin dogru kullaniimasi egitim, fiziksel
kondiisyon muayenesi, tip ve 6lgu bilgisi gerektirir. Saha operasyonlarinda galisan veya
ziyaret eden ofis ¢aliganlari, egitim almamiglarsa ve solunum korunmasinin dogru
kullaniimasi igin fiziksel olarak muayeneden gegmemiglerse solunum korunmasi gerektiren
bélgelerden kaginacaklardir. Saha sefi ofis calisanlarinin bu bdlgelerden kaginmasini
saglayacaktir. Eger solunum korumasi egitimi ve fiziksel muayene gerekiyorsa KG &SGC

departmani ile temasa gegilecektir.

+ Sakallar — Sahalari ziyaret eden ve solunum aparatlari kullanmasi gereken galigsanlar —biyik

haric tras olmus olmalidirlar. Sakal ve uzun favoriler kabul edilemez.

e Sigara — Sigara igmeye sadece PALMET SIRKETLERI temsilcisi tarafindan onaylanmis
bolgelerde izin veriimektedir. PALMET SIRKETLERI operasyon bélgelerinde kibrit ve gcakmak

(6zellikle atilabilir butan gazi cakmaklar) yasaktir.

e Uyusturucu ve Alkol — PALMET SIRKETLERI arazisinde ve araglarinda (kiralik arabalar da
dahil) alkol ve yasak uyusturucu bulundurmak yasaktir. Alkol veya ila¢g bulunduran veya

bunlarin etkisi altinda bulunan herhangi bir kimse santiyeden derhal uzaklastirilacaktir.

¢ Yalniz Calisma — Calisanlar 6zellikle tehlikeli veya tehlikeli hale gelebilecek kum firtinasi, sel
veya asir sicaklik gibi kosullarda yalniz galismamalidirlar. Eger bir calisanin guvenlik
endisesi varsa o bolgede kalmadan 6nce baska bir is arkadasini ¢gagirmalidir. Yalniz calisan
isciler seflerini veya is arkadagslarini nerede olduklari ve nereye gidebilecekleri konusunda

bilgilendirmelidirler.

5.2 GUVENLI CALISMA RUHSATNAMELERI / SERTIFIKALARI
ilgili tehlikeler yiiziinden Calisma Sistemi Ruhsatnamesi kosullari calisma aktivitelerinde

izlenmelidir.
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Guvenli Calisma Ruhsatnameleri / Sertifikalari isi yapanlarla sertifika yayinlamaya yetkili olanlar
arasinda iletisim icin yayinlanmigtir. is éncesi planlamaya yardimci olmak igin calisanlarin is
oncesinde gerekli guvenlik kontrollerini yapmalarini ve gerekli givenlik 6nlemlerinin alindigini

garantiye alarak galiganlara destek olmayi hedeflemektedr.

Guvenli Calisma Ruhsatnamleri / Sertifikalari tehlikeli ve/veya kisith boélgelere tehlikeli ve veya

kisitll bolgede sicak ¢aligmaya veya kapali alana girerken gereklidir.

Sicak Calisma alev alabilen buharlarin ¢ikabilecegi herhangi bir is veya calismadir (kivilcim,
aclik alev veya sicak yuzeylerin kullanildigi herhangi bir calisma). Bu kaynak, 6gurme, alevle
kesme, darbeli ¢alisma, delme, zimparalama ve elekrtik baglantilarini kesme gibi ancak
bunlarla sinirli olmayan aktiviteleri igerir. Sicak ¢aligma ayni zamanda kivilcim Ureten, elektrikle
calisan veya diger kivilcim kaynaklarini da igerir (cep telefonu, ¢agr cihazi, kamera veya flasl

fotograf makinesi).

Tehlikeli bir bélge yanabilen veya zehirli bir atmosferin olugsmasi igin dnemli bir potansiyel olan
calisma bdlgesidir. Caligsanlar asagidakileri igeren ancak bunlarla sinirli olmayan tehlikeli

bdlgelerde galismak igin glvenli is ruhsatnamesi gereksinimlerini karsilamalidirlar.
= Basing sinirlayan, basinci azaltan terminaller.
= Blok Vana istasyonlari
*= Pig Atma ve Pig Alma Terminalleri
= Boru hattinin 25 Mt yakininda gegis hakki
= AkU ve enstriman muhafazalar
= Zemin alti ulagim kulvarlari
= Kagak bolgeleri
» Herhangi bir agik sistem

= Tehlikeli atik bulunan alanlar ve/veya yapilar

5.3 KISITLANMIS BOLGELER

Kisitlanmig bir bdlge sinirh bir yanici veya zehirli atmosferin olusabilecegi alandir. Calisanlar
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kisittanmig bolgelerde calisirken glvenli galisma ruhsatnamelerini izlemelidirler.

54  KAPALI ALANLARA GIRIS

Kapali bir alan asagidaki 6zelliklere sahip kapali veya kismen kapali bir alandir:
= Normal havadan daha farkli bir atmosferi olan
= Sik veya uzun slreli eleman bulundurmak igin tasarlanmamis
» Girig ve ¢ikisa kisitlanmig sekilde izin veren bir girigi olan

= Tehlikeli olabilecek veya bir kimsenin bogulmasina veya dumandan etkilenmesine yol

acabilecek bir madde igeren
= Derinligi 1.5 mt'yi gecen bir kazi
= Yaplilan igin tehlikeli bir durum yarattigi haller

» Tasarim veya insaat alaninin bir insanin mahsur kalmasina musait oldugu yerler

5.5 YANGINDAN KORUNMA

Her alan birkag yangin sondirme aleti ile techiz edilmistir. Sadece egditim almis calisanlar
yangin sondurme aletlerini kullanmalidirlar veya yangin guvenligi saglamalidirlar. Yanginla
mucadelede standart prosedir insan ve mal guvenligini saglamaktir. Yangin aninda alani

derhal bosaltiniz.

Alev Alma Nedenleri — Alev almak icin kaynaklar o kadar ¢oktur ki yanginlarin énline gegmek
icin en iyi yontem yanabilir hava karigimlarini en azda tutmaktir. En ¢ok karsilagilan alev alma

kaynaklar agsagidakileri icerir:
= kaynak ve kesme
= aydinlatma
= acik ategler
= yagdh bezler
= elektrik kivilcimlari

= sicak yuzeyler
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= statik elektrik
= aliminyum boya ve paslanmis c¢elik
= sUrtimne kivilcimlari

= sUrtinme IsisI

5.6 KILITLEMEK / ETIKETLEMEK

Temizlenecek, tamir edilecek kontrol edilecek veya fiziksel olarak degisiklik yapilacak tim
elektrikli ekipmanlar kapatilacak ve kilittenecek veya izole edilecektir. Herhangi bir
“calisgtirmayin” levhasi, Kkilit, zincir, kiski, kilit blogu, uyarlama igneleri, kendinden Kilitli
tutucular ve makineleri veya ekipmani enerji kaynagindan ayiran, givenlige alan veya bloke
eden herhangi bir donanim vyalnizca makinedeki etikette adi bulunan sahis tarafindan

sokulebilir.

5.7 ELEKTRIKSEL GUVENLIK

Elektrik makinelerinin veya gerilim hatlarinin yakininda ¢alisma yaparken elektrikle ¢caligmayan
ve tehlikeleri tanimayan isgiler kalifiye bir elektrik isgisi ile birlikte olmali ve onun gdézetimi
altinda calismalidirlar. Sadece kalifiye elektrikgiler gegici bir gi¢ kaynagdinin kullanimini
saglamalidirlar. Ylksek voltaj sistemlerinde veya yakininda c¢alisirken (altistasyonlar, ve yiksek

voltaj tabelasi olan yerler v.s.) yangin koruyucu kiyafet gereklidir.

5.8 KAZ| VE HENDEKLER

Kazi ve hendekler son derece tehlikeli olabilir ve slpervizdérin veya santiyenin atanmis
sorumlusunun 6nceden onayl olmadan kanala giriimemesi gerekir. Ziyaret eden bir ¢alisanin
onceden egitimi yoksa kazi ve hendeklerden kagcinmalidir. Derinligi 1.5 metreyi gecen herhangi

bir kazi kapali alan olarak siniflandiriimahdir.

59  GALISMA ALANINA GIiRiS

Araglari bir GUVENLI CALISMA RUHSATNAMESI /SERTIFIKASI ediniimemisse c¢alisma

alaninin diginda sokaga park ediniz. Bir ¢alisma alanina girise izin, sadece aracin girisine yetki
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veren bir GUVENLI CALISMA RUHSATNAMESI /SERTIFIKASI kosullari dogrultusunda

verilebilir.

510 DOGAL GAZ

Ozellikleri — Dogal gaz ayni zamanda Metan gazi olarak da bilinir ve renksiz, kokusuz tatsiz bir
gazdir. Dogal gaz hacim oraninda %100 ugucudur ve havadan hafiftir. Hava / oksijen’de
yanicilik alani asagida %5.0 ve yukarida %15.4 tir ve kendinden alev alma isis1 998.6°F’dadir.
Gaza konut ve ticari uygulamalar igin eklenen mercaptan bir koku vericidir. Bu koku verici dogal

gaza alisik oldugumuz kokusunu verir.

5.11. KACAKLAR, HAVA IZLEME VE BOSALTMALAR

Bir kagak veya acil durum durumunda tim personel derhal sahayi bosaltmalidir (yapmakta
oldugunuz igi birakin, araglari kapatin ve olay yerinden ¢ikin). Acil durum 6nlemi ve gaz izlemek

konusunda egitim almis personel sahayi zararl gazlarla ilgili taramadan gegireceklerdir.

Direktif almadikga bir kagak alanina gitmeyiniz. Eger gidecekseniz kendi Kisisel Koruyucu
Ekipmaninizi tagidiginizdan ve temiz tragli oldugunuzdan emin olunuz. Guvenlk bilgileri

tanitimi igin saha givenligi ile temas kurun. Bu konudaki sorumluluklarinizi bilerek galiginiz.

5.12.
TEHLIKELI MADDELER ILETISiMi

Bir Tehlikeli Durum iletisim Programi, calisanlarin tehlikeli maddelere agik olduklar veya
olabilecekleri durumlar hakkinda uygun sekilde bilgilendiriimesini ve egitim ve tehlikeler
hakkinda bilgi ile korunma yéntemlerine erigsim edinmelerini garantiye alir. KG & SGC santiye

personeli asagidakilerden sorumludur:
= isyerinde kullanilan tum tehlikeli maddeleri degerlendirmek

= her bir tehlikeli maddenin kullanimini veya buna maruz kalma potansiyeline kargi

koruyucu énlemleri kurmak
= Zziyaretcilerin ilk brifingini koordine etmek

= alinan her tehlikeli madde kabinin uygun sekilde etiketlendigini kontrol etmek.
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= Uygun Malzeme Glvenlik Veri Kagidinin (MSDS) dosyada oldugundan emin olmak

MSDS tehlikeli maddelerle ilgili detayl bilgi icerir. Santiyede bulunmasinin yanisira bu bilgi
Malzeme Mudurinden de temin edilebilir. Tim MSDS’lerin bir kopyasi Bélge Midurleri ve KG &
SGC Muduri’nde bulunmalidir. Sahaya c¢ikmadan evvel Bélge mudirligl ve saha sefi ile

alinmasi gereken koruyucu tedbirleri kontrol etmek ¢ok énemlidir.

5.13 ARACLAR

is yolculugu icin sadece PALMET SIRKETLERI'In mali olan veya finansal olarak kiraladigi
araclar kullaniimalidir. Sartculer ehliyetlerini el altinda bulundurmali ve géstermelidir. Strtculer
ve yolcular her zaman emniyet kemerlerini takmalidirlar. Sikisik bir alanda bir is arkadasinizin
size yol gostererek yardim etmesini saglayiniz. Herhangi bir boru hatti veya erigsim yolunda ve
sisli veya tozlu ortamda galisan her zaman farlarini agarak arag kullanmalidir. Caligsanlar araglar

icinde cep telefonu ve telsiz kullanimina iliskin yénergeleri okuyacaklardir.

Ne zaman bir PALMET SIRKETLERI'n mali olan, kiralanmis veya kendi aracinizi

kullanacaksaniz asagidakileri yaparak bir guivenlik kontrolu yapin:
» aracin etrafini dolagarak konrtol edin
= yedek lastigin sismis oldugundan emin olun
= tlm aynalarin ayarli oldugundan emin olun

= cam silecegi / suyu ve farlar gibi kontrolleri taniyin

Bir dogal gaz sitesini ziyaret ederken araglar isaretli alan dahilinde ¢alisir vaziyette birakilamaz.

Arac¢ Kazalarn - Bir ara¢ olayl 6lim, yaralanma veya mala gelen bir zararla sonuglanan bir
motorlu arag olayidir. Tim arag kazalari derhal alan sefine rapor edilmelidir (hasar miktari veya

tamirat masrafi bir faktor degildir). Bu kimse de (sef) asagidakilerle baglantiya gececektir.
= [nsaat Supervisor'|
= KG & SGC Mudaru

= Operasyon & Bakim Mudur
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5.14 KIiSISEL HASARLAR, MAL HASARLARI VE KAZA RAPORLAMASI

Sahada calisirken yaralanan tim calisanlar en yakin PALMET SIRKETLERI vyetkilisi ile ilk

yardim ve daha ileri tibbi servis igin temas kuracaklardir.

6 DAGITIM

Bu talimat; Genel Mdudur, Bolim Mudurleri,
Miiteahhitler ve elemanlarina elektronik ortamda erisilebilen "PALMET SIRKETLERI-KALITE
YONETIM SISTEMI" dosyas! altinda sunulur. Elektronik ortamda ulasilamayan durumlarda

kagit kopya olarak dagitilir.

7 REFERANSLAR
ISO 9001:2008; ISO 14001; OHSAS 18001

s Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi

Yapi Islerinde Saglik ve Givenlik Yoénetmeligi

Bolim Elemanlari,

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeligi

Glivenlik ve Saglik isaretleri Yénetmeligi

Gurultd Yénetmeligi

Hafriyat Topragi, ingaat Ve Yikinti Atiklarinin Kontrolii Yénetmeligi

Calisanlarin is Saghg Ve Givenligi Egitimlerinin Usul Ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik

Elle Tagima isleri Yénetmeligi
Hazirlama Tamamlama ve Temizleme igleri Yénetmeligi

PALMET SIRKETLERI SGC Mevzuati
8 KAYITLAR
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